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קח/י נושא שמעסיק אותך בתפקיד בעבודה / ביחסים עם 
בן / בת הזוג / מנהל / ממשק, ובצע/י התבוננות אישית:

מה התוצאה הרצויה עבורך?

נקודות למחשבה: 

      למה את/ה מגיב/ה היום – ואיזה תוצאה זה מביא לחייך?

     מה יכול לקדם אותך ומה יכול לעכב בדרך?

מה אני רוצה לייצר למול למה אני מגיב/ה

לחודשים  מהדרך  ולמד/י  שלך,  החודשי  לתכנון  התובנות  את  הכנס/י 
הבאים. זכור/י ללמוד גם מההצלחות שבדרך, ומה גרם לתהליך להצליח.

תוצאה רצויה



תכנון חודש
"אנחנו נמצאים היכן שהמחשבות שלנו נמצאות"
"בחרו להתמקד במה שאתם רוצים שיצמח ויגדל"

צידה לדרך - למידה שאקח לחודש הבאהפוקוס החודשי שלי
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זכרו להנות!




